
Методические рекомендации 

 
Для работы по программе «Ребенок познает мир» необходимо: 
Наличие уголка – лаборатории для детского экспериментирования в  группе; 

Демонстрационное лабораторное оборудование; 

Дидактический материал, игры  и т.д. 

 

Методические рекомендации по организации центров детского 

экспериментирования 
Центр детской экспериментально-исследовательской деятельности – это 

один из элементов развивающей предметной среды. Этот центр создаётся в 

групповой комнате с целью развития у детей познавательного интереса, 

интереса к исследовательской деятельности и формирования основ научного 

мировоззрения. В то же время эта зона является площадкой для организации 

специфической игровой деятельности ребёнка, так как ведущим видом 

деятельности остаётся игра. В этой специально оборудованной зоне дети, как 

на занятиях, так и в свободной деятельности, проводят опыты, эксперименты, 

наблюдения по разной тематике. Именно эти первые простейшие и 

самостоятельно выполненные исследования и формируют у маленьких детей 

научное мировоззрение. 

 

 Оформление центра 

Желательно чтобы центр детского экспериментирования располагался рядом 

с окном и был достаточно просторным (чтобы при необходимости можно 

было поставить дополнительные, рабочие столики). Так же желательно, 

чтобы рядом располагалась раковина и источник воды. Это позволит детям 

мыть руки сразу по окончании занятий, а педагогам быстро приводить в 

порядок рабочее место. Для хранения оборудования и различных материалов 

нужно удобно разместить небольшие стеллажи или полки. Подоконник окна 

можно использовать для размещения на нём ящиков с растениями, 

посадками для наблюдений. 

На видном месте можно повесить табличку с названием экспериментально-

исследовательского центра и его эмблемой, либо «поселить» в уголке 

персонажа, который будет хозяином этого места, и будет помогать детям. 

В качестве оформления можно использовать портреты учёных, комнатные 

растения. 

 

Лабораторное оборудование 
Для проведения опытов, в качестве оборудования удобно использовать 

бросовый упаковочный материал разного размера, формы и фактуры. 

Например, это могут быть пластиковые стаканчики, бутылочки, трубочки для 

коктейля, пластиковые ложечки, различные мерные стаканчики, бумажные 

салфетки в качестве фильтровальной бумаги, воронки, не большие миски, 

тазики. 



    Необходимы комплекты для игр с водой и песком, с ветром. 

Чтобы одежда детей во время проведения опытов оставалась чистой 

целесообразно иметь на каждого ребёнка клеёнчатый фартук и нарукавники. 

  

Материалы для работы 
Центр детского экспериментирования должен быть оснащён разнообразными 

природными материалами, предназначенными для проведения разных 

исследований: глина, земля, песок, камни, ракушки, семена растений, а так 

же сахар, соль. 

Для проведения опытов по выявлению некоторых физических свойств   

предметов  (магнетизм, звук и т.д.) необходимо иметь набор металлических 

предметов, магниты, деревянные реечки, пластмассовые предметы, 

колокольчики, стеклянные призмы (примерно 5 штук на подгруппу детей), 

маленькие зеркала. Весь этот материал используется непосредственно для 

проведения опытов, поэтому он должен быть в количестве из расчёта на 

одного ребёнка. 

Для наблюдения за живыми объектами можно поместить аквариум с 

рыбками, большую стеклянную вазу для наблюдения за ростом корней у 

веток тополя, а так же небольшой прозрачный стакан за наблюдением 

корневой системы лука. 

В качестве демонстрационного материала центр необходимо постепенно 

пополнять различными коллекциями. Например: коллекция полезных 

ископаемых, коллекция речных и морских камней, коллекция ракушек, 

причём в ней могут быть и морские, и речные, и океанические ракушки. 

Коллекция перьев (которые предварительно нужно подержать над паром), 

коллекция сухих листьев. Весь коллекционный материал собирается вместе с 

детьми и их родителями. 

    Для демонстрации некоторых природных явлений и процессов 

изготавливаются различные макеты. Например, макет строения земной коры, 

макет для демонстрации образования почвенного слоя. 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


